SHIN (tiesa)

Kyudo Savis turi bati tikras ir be apgaulés. Jei yra pasakyta ,tiesus kaip strélé” ir strélés natiraliai skrenda tiesiai,
gali kilti klausimas, kaip Savis gali bati suktas? Atsakymo j §j klausimg ieskojimas yra esminis Kyudo aspektas.
Aukstesnis Saudymo i$ lanko tikslas yra ieSkoti tiesos. Kiekvienas Suvis skirtas priartéti prie tiesos. Lanko tiesa
matuojama jo sae (ramybe), tsurune (templés garsu paleidziant) ir tekichu (pataikymu j taikinj). Lanko kelias yra
Shin paieskos procesas, tobulinant Siuos jgldZius su kiekvienu Saviu.

ZEN (gerumas)

Zen yra etinio Kyudo aspekto apraiska. Kyudo etiketas, toks kaip Rei (mandagumas) ir Fuso (nekonfliktiSkumas),
reikalauja visada ilikti ramiam ir neprarasti savitvardos. Siais $iuolaikiniais laikais natdralu, kad mogus siekia
rafinuotumo, savistabos, taikos ir lygiateisiSkumo. Kyudo neskatina nesantaikos, priesiSkumo ar kerSto. Esminé
Kyudo idéja yra bendrauti, palaikyti ry3j ir taikiai biti su kitais, i$laikant ramybe visg laika. Si disciplina yra Kyudo
pagrindas. Siais laikais moralés standarty nykimas dainai laikomas aktualia dilema. Kyudo etiketas galéty bati
raktas j Sios problemos jveikima.

Bl (grozis)

Grozis daZniausiai vertinamas kaip kazkas vizualiai malonaus. Kaip beblty Kyudo groZis slypi Shin ir Zen.
,Sharei“(ceremoninis Saudymas) yra vienas iS bldy isreiksti Sig koncepcijg. Japoniskas yumi (lankas) yra
nepaprastai grazus savo forma, taciau tai, kas tikrai skatina groZio jausma, yra orumas, Shintai Shusen (visy judesiy
harmonija) ir ritmikas judéjimas, kurj sukuria rami dvasios bisena. Sis aspektas yra pirmapradis japoniskame lanko
kelyje. Vokieciy filosofas Eugenas Herrigelis saké: ,Angliskas ilgasis lankas traukiamas ranky jéga peciy aukstyje,
bet kadangi japoniskas lankas yra pakeliamas aukstai ir traukiama zemyn, jéga reikalinga tik rankoms atverti “.
»Kyudo“ groZzis yra Siame Saudymo be jégos stiliuje.

Shin Zen Bi yra trys pagrindinés Kyudo vertybés ir gairés juo jau
uzsiimantiems ir bidsimiems Kyudo praktikuotojams. Kyudo nebéra tik
kovos menas. Kad Kyudo testysi per daug karty, jis turi iSlaikyti savo
patraukluma Siuolaikiniam pasauliui, kad neb(ty prarastas ir pamirstas.

REI (etiketas)

Natdralu, kad Kyudo forma skiriasi priklausomai nuo kiekvienos kartos poreikiy.
Senovéje buvo sakoma, kad Ogasawara mokykla buvo labai vertinama dél savo etiketo
ir kad Heki mokykla buvo vertinama dél Saudymo. Ogasawara mokykla vadovavo
nustatant isSkilmingus etiketo principus, o Heki mokykla — Saudymo technika. Nors abi
mokyklos buvo skirtingos savaip; keiciantis laikams, keitési ir socialinés sglygos. Abi mokyklos sieké suvienyti kai
kuriuos savo skirtumus. Jie suprato, kad etiketo be technikos tikrai negalima vadinti Saudymu, o technika be etiketo
nebuvo Kyudo kelias. Tiek technika, tiek etiketas suteikia neatskiriamg Saudymo vienybe, kuri yra Kyudo tiesa.

Sio derinio jrodymas yra laipsniskas 7odZiy, tokiy kaip Kyujitsu (lanko menas) arba Shajitsu (audymo menas),
nykimas viduryje Meiji eros, o Zzodis Kyudo (lanko kelias) tampa vis daZniau vartojamas.



Jei esate uzsiéme tik Saudymo technika ir pametate paprocius bei etiketg, tai Sis Saudymas tampa tik sportu ir ne
tik praranda gylj, bet ir forma tampa netvarkinga. Kita vertus, jei per daug laikotés etiketo ir nepaisote Saudymo
technikos, tai tampa labiau apmirusiu ir tuséiu Saudymu.

Saudymo technika ir etiketas turi tapti viena. Tada galima sakyti, kad ,Tiesa, géris ir groZis (Shin Zen Bi) pasireiskia
per savio , kalba”, kuri akimirksniu perteikia proto blseng be jokios apgaulés”.

Japonisko Kyudo tikslas yra ne tik varzybos, bet ir proto bei kiino lavinimas kaip bildas tobuléti. Visoje Japonijoje
toks Kyudo suvokimas tapo placiai Zinomas — tai tikrai dZiugina ir jprasmina Sios tradicijos sklaidg bei tolesne plétrg
visame pasaulyje.

Ceremoninio Saudymo dvasia

Nuo seniausiy laiky sharei (apeiginis Saudymas) buvo ritualinis AN y
Saudymas religinei ceremonijai ar kitoms oficialioms progoms
Svesti. Jis buvo pagrjstas tais etiketo principais, kurie tradiciskai
valdé kasdienj gyvenima.

TradiciSkai etiketas buvo neatsiejamas nuo visy kasdienio gyvenimo aspekty, o Sis etiketo neatskiriamumas nuo
situacijos iSreiskiamas posakyje: ,Sha wa, rei ni hajimari, rei ni owaru“ (Saudymas prasideda etiketu ir baigiasi
etiketu) reiskia, kad reikia veikti atsizvelgiant j situacijos laikg, vietg ir eiliSkuma.

Taip suvokus, Saudymo judesiai taps grakstis ir iskilmingi, sukuriant dvasios biseng, kurioje tvyro ramybé ir Sirdies
tyrumas, o tai yra $audymo ir etiketo harmonija. Sio nuoSirdumo pritaikymas kiekvienai i$3autai strélei yra
pagrindinis Kyudo tikslas.

Si reik¥meé bidinga klasikiniams Raiki rastams, kuriuose sakoma: ,,Sis $audymas yra paveldétas i¥minciy mokymas,
kuriame judéjimas j priekj ar atgal niekada negali biti be mandagumo ir padorumo®, Kita citata i$ senovinio $altinio
iSreiskia tai etiniu poZidriu "Tokiu bGdu viskas yra moralés drausmé. Si pergalé gasdina visg vie$patijg, o ugdant
vidine dorybe, gasdina iSorinius priedus. Tai yra kai kiinas tarnauja $iviui." Sie teiginiai reiskia, kad istoriskai i3
kartos j kartg lankas buvo svarbus jrankis, leidZiantis Slifuoti savo dorybe ir nustatyti etine bei moraline visuomenés
struktdra.

Saudymas, kuris tokiu bidu labai pabrézia dvasinguma, turi biti persmelktas nuosirdumo ir mandagumo, o per
Saudyma isreiksti savo Sirdj ir harmonijos grozj.

Ceremoninis Saudymas ne tik atspindi tradicines vertybes, bet, kaip apeiginé Kyudo forma, yra priemoné galinti
iSreiksti elgesio ir judéjimo pagrindus, taip pat Saudymo principus ir technika. Atitinkamai, nuo seno buvo jprasta,
kad apeiginj Saudyma atlieka patyres lankininkas, jvaldes Siuos pagrindus. Turint omenyje apeiginio Saudymo
reikSme istoriniame kontekste, reikia blti atsidavusiam Kyudo formos pagrindy jsisavinimui, lavinti save, kad
iSreiksti grakStuma ir oruma Slvio metu.
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