I-as Regioninis [Siaurés-Ryty Europos] Kyudo seminaras

2012 m. balandzio 7-9 dienomis
LEU didZioji sporto salé (Studenty 39, Vilnius)
Jéjimas nemokamas

Kyudo (jap. “lanko kelias”) — tai tradicinis japoniskas Saudymas is lanko.

Kyudo yra viena is seniausiy kovos meno risiy. Kyudo stiprina kiing, ramina protg, balansuoja emocijas, lavina
iStverme, savitvardg, koncentracijg, pagarba. Jis gali biti praktikuojamas kaip kovos menas, kaip sportas, kaip
ceremonija ar kaip asmeninio tobuléjimo kelias. Ir nesvarbu kurj kelig pasirinksi, visy jy pagrindinis tikslas yra
“shin-zen-bi” bilsena - “tiesa-géris-grozis”, t.y. teisingas, be apgaulés suvio atlikimas, tyra Sirdimi ir su gerumu
sau, aplinkiniams ir viskam, kas susije su Kyudo, atskleis tikrajj Kyudo grozj.

Lankas lydéjo Zzmogy nuo gilios senoves. Jis buvo naudojamas medziokléje, véliau, XIl — XVI a, tobuléjo karuose.
Kai Japonijoje jsivyravo taika, XVII = XIX a, Saudymas i$ lanko persikélé j Sventyklas kaip menas, ugdantis dvasia.
Dar veéliau formavosi mokyklos, kuriose Kyudo iki pat Siy dieny praktikuojama kaip neatsiejama japony kulttros
dalis ir sporto Saka.

Seminare dalyvaus lankininkai i$ Lietuvos, Rusijos, Suomijos, Svedijos, Rumunijos, Olandijos ir Vokietijos.
Seminarg ves Tarptautinés Kyudo Federacijos direktorius bei Europos Kyudo Federacijos viceprezidentas
Feliks F. Hoff (Kyoshi 6.Dan, Vokietija) ir Europos Kyudo Federacijos komiteto narys Hans de Wekker (Kyoshi
6.Dan, Olandija).

Seminaro tvarkarastis:

Atidarymo ceremonija: balandzio 7 dieng, Sestadienj - 8:45 - 9:30 val.
Balandzio 7 - 8 dienomis (SeStadienj ir sekmadienj) - 8:45-18:00 val.
Balandzio 9 dieng (pirmadienj) - 8:45-13:00 val.

Organizatorius — Lietuvos Kyudo Federacija
www.kyudo.lt
Atstoveé spaudai Aurelija: media@kyudo.lt, +370 686 69501



